
bila da budem predstavnik upravo tih qudi,
te mawine. O~ekujem da }u, kada 22. maja
po~nem da radim, biti u prilici da nastavim
da se bavim i problematikom srpske emi-
gracije, jer to je deo mene i to sam ja. O~e-
kujem da }u u budu}nosti imati dobru sa-
radwu sa emigrantskim grupama i da }e-
mo zajedni~ki raditi na razli~itim stvarima.

X [ta je bio razlog ubedqive pobede
Laburista u Zapadnoj Australiji?

- Dosta je razloga za takav rezultat,
a glavni je taj {to smo ~uvali Za-
padnu Australiju. Na{a
kampawa je bila sigurna
i jaka Zapadna Austra-
lija. Na{a ekonomija
je najja~a u celoj
Australiji. Imali
smo plan, bili
smo disciplinova-
ni i qudi su to ce-
nili. Pored toga,
podr`ali su nas i
biznisi, jer smo
otpo~etka pande-
mije uspeli da o~u-
vamo ekonomiju na
najboqi mogu}i na~in.

X Da li imate politi~-
kih uzora?

- U Laburisti~koj partiji ima
mnogo uspe{nih politi~ara. Tako da
ne bih mogla da izdvojim samo jednu
osobu. Ima dosta i `ena koje izuzetno
cenim zbog toga gde su i kako su stigle.
Na primer, Edit Kauan, prva `ena u
Parlamentu Australije. Wen `ivot i rad
su zaista inspirativni, pogotovo kada se
zna na kakve je sve probleme nailazila i
kako se s wima izborila. Ona je ula-
skom u parlament, pre ta~no 100 godi-
na, u stvari napravila put nama `ena-
ma da nam danas bude lak{e. Edit Ka-
uan je osoba koja zaista inspiri{e - ka-
`e Klara Andri}. TATJANA OSTOJI]
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K}erke ponosne
na mamu

Klara ima dve }erke, na koje je naj-
vi{e ponosna, a za jednu od wih ka-
`e da bi u budu}nosti mogla da kre-
ne wenim stopama.

- Starija }erka se zove An|e-
la, ima 14 godina, a

mla|a je Aleksan-
dra i ima {est go-

dina. Stariju
politika mno-

go interesu-
je, a obe
su pono-
sne {to
sam iza-
brana u
parla-
ment i je-
dva ~eka-

ju da po~-
nem da ra-

dim. Mla|a
za sada zna ko

je premijer, a za
stariju u {koli ve}

ka`u kako An|ela An-
dri} ima svoje mi{qewe. I
ona bi `elela da se jednog
dana bavi politikom. Verujem
da je to zbog toga {to i ja sa
mojim }erkama razgovaram

o razli~itim stvarima, ba{ kao {to je moja
majka potencirala izno{ewe mi{qewa,
bez obzira na to da li se o nekoj stvari
sla`emo ili ne. Mama je znala da ka`e da
politika uti~e na svakodnevne `ivote qudi. I
vrlo je va`no koga i za{to izaberemo, jer
}e to uticati i na na{e `ivote - nagla{ava
na{a sagovornica.

UVEK RAZMI[LJAJTE POZITIVNO

Tajne 
sre}nog 
`ivota

U davna vremena, na dalekom isto-
ku, negde u Indiji, ~oveku upao
magarac u `ivo blato. Nikako nije

mogao da ga izvu~e, ma kako poku{a-
vao. Nije mogao da gleda kako se `ivoti-
wa pati i odlu~i da mu skrati muke.

Po~eo je da sipa zemqu i pesak na ma-
garca. Magarac je osetio teret na le|ima i
stresao se, pa stao na to {to mu je s le|a
palo pod noge. ^ovek je nastavio da si-
pa, a magarac da stresa zemqu i pesak.
[to vi{e je sipao, to je magarac vi{e izla-
zio iz blata. Za nekoliko sati magarac je
toliko toga sa sebe stresao, da je izi{ao iz
`ivog blata.

Poruka pri~e je da ne o~ajavate kada se
desi neki poslovni ili privatni problem,
ve} da vidite priliku da to otresete sa sebe,
da stanete na to {to ste otresli i da se i{~u-
pate iz problema i pote{ko}a.

Bez otpora nema leta
^esto se pitamo zbog ~ega se

problemi pojavquju, koja je
wihova svrha i kako da ih
pretvorimo u ne{to dobro.
Prvo, da li je neka situa-
cija problemati~na zavisi
u dobroj meri od na{eg
tuma~ewa, mo`da je to
samo `ivotna situacija,
neophodna za daqwi
napredak, za razvoj.

Evo na primeru aviona,
svi znamo da bi se avion po-
digao da je potreban otpor va-
zduha, a upravo taj otpor vazduha
stvara silu neophodnu da se grdosija vi-
ne nebu pod oblake, a naravno i daleko
iznad oblaka. Bez otpora ne bi bilo leta, a
tako je i u `ivotu.

Ukoliko ste nekada pravili ku}u, a
mnogi jesu, sigurno ste se susreli s mno-
{tvom problema. Ka`u kada vidite neko-
ga da sam sa sobom razgovara da znate
da taj ili nije ba{ dobar sa mentalnim
zdravqem ili pravi ku}u.

Pozitivan stav
Naime, praviti ku}u zna~i nailaziti na

mno{tvo nepoznatih situacija, problema,
ali opet, kada sve to lepo zavr{ite, vratite

film unazad i vidite da to nisu bili pro-
blemi ve} situacije koje su se naprosto
morale desiti na va{em putu.

Tako je u ve}ini `ivotnih situacija, da-
kle `eqeni ishod je velikim delom rezultat
na{eg odnosa prema situacijama koje
nam se neminovno de{avaju. Ukoliko je
na{ odnos, na{ stav, pozitivan, onda je is-
hod gotovo garantovano pozitivan, a va`i
naravno i obrnuto.

Jedna od `ivotnih tajni jeste u tome
{ta o ne~emu mislimo i kako se prema
tome odnosimo, jer nemogu}e je da ne-
ku negativnu situaciju pro`ivqavamo
~esto i intenzivno, a da o~ekujemo da je
sve u redu sa na{im zdravqem i `ivotom
uop{te.

Usmerite pa`wu
Na kraju krajeva, nije ni prirodno da

o ne~emu lo{em stalno razmi{qamo.
Najboqi na~in da shvatimo pot-

puni besmisao dr`awa u
glavi negativne situaci-

je, ili nekog proble-
ma, jeste da to po-
redimo sa situaci-
jom kada ~ujemo
neki dobar vic.

Zamislite da
do|ete u dru{tvo
osobe koja neko-

liko puta ponovi
isti vic, nema veze

koliko je dobar, ali
ve} nakon dva ili tri pu-

ta ne}e vi{e biti sme{an, ia-
ko je na prvo slu{awe fantasti~an.

Zamislite da danima slu{ate isti taj vic.
Pa ~ovek bi izludeo! 

S druge strane, zar nam se ne de{ava
da o nekom problemu razmi{qamo in-
tenzivno i to danima? Tu je jedna od
tajni sre}nog `ivota, da shvatimo da
ono ~emu posve}ujemo pa`wu odre|u-
je na{ `ivot. Na nama je da odredimo
~emu }emo posvetiti na{u pa`wu, na{e
misli, jer upravo to }e odrediti sve {to
nam se i de{ava u svakodnevici.

Na kraju krajeva, najboqi na~in da
predvidite budu}nost jeste da je krei-
rate.

x ^esto se 
pitamo zbog 

~ega se problemi 
pojavquju i kako 
da ih pretvorimo 

u ne{to dobro
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