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PROFESOR 0STOJA VUCIC, SVETSKI PRIZNAT STRUCNJAK 1Z OBLASTI NEUROLOGIJE

Pravoslavlje

I

ruku po

= Mojaireligijska ubedenja, ‘ N
utemeljena na svetosavlju, potvrduju | s
se krozispoznaju moderne|naulke, B

kazeinasisagovornik

ko bih u tri re¢i mo- : Jedan od nauc¢nika svet-

i 2019. godine postao dok- : nja i pravoslavlja za srp-

: Svaki udarac glavom ili

rao da opisem sop-

i skog glasa, a srpskog po-

i tor nauka (Dsc) naistom i sku zajednicu na Petom

! uglavu je na neki na-

Astveni utisak o srp-

skoj zajednici u Australiji,
u poslednjih desetak godi- i
na, onda bi te reci bile:
"Uspeh nasih ljudi."
Jednostavno re¢eno, za-
divljen sam koje sve do-
mete su nasi ljudi ostvarili
u razli¢itim sferama Zivo-
ta. Uspeh u privredi, na-
ro¢ito u gradevinskoj in-
dustriji, zatim prisutnost
u finansijskom sektoru,
drzavnim organima i poli-
tickim strukturama, u
skoro svim podru¢jima 7i-

¢ versity of

vota i naravno uspeh na  : univerziteti-

li¢cnom planu. imaistruc-
Ono §to fascinira jeste  { nim skupo-

¢injenica da su strucnjaci  { vima.

srpskog porekla prisutnii i Ovaj

u domenu nauke na Pe- ugledni na-

tom kontinentu. Prirodno

je ocekivati da narod koji  { plomirao

je iznedrio Nikolu Teslu, i medicinu =

Milutina Milankovica, Profesor VUt | = $

Mihajla Pupina... nastavlja i Ffolesor el =
. . /< i novinar "Vesti"

da daje doprinos svetskoj | wilan Viasiéu - -

nauci.

Istrazivacki rad i
privatna praksa

= Pored naucnog i istrazi-
vackog rada, imate i svoju pri-
vatnu ordinaciju gde le¢ite lju-
de koji boluju od amiotroficne
lateralne skleroze. Kako ukla-
pate sve profesionalne obave-
ze?

- Ja sam pre svega naucnik i
imam dosta obaveza, kako na fa-
kultetu, tako i u bolnici gde sam
zaduzen za neurofiziologiju na
Odeljenju za neurologiju. Zbog to-
ga je i rad u privatnoj ordinaciji
sveden samo na jedan dan ne-
deljno.

i Sydney), pre-
i dava¢ na mno-
i gim drugim

i ucnik je di-

: Darling Harhoru

i rekla je i profesor Ostoja
i (Steve) Vucic iz Sidneja.
i Profesor Vucic je di-

i rektor neurofiziologi-

i je na Odeljenju ne-
i urologije u bolni-
i ci u Vestmidu

i (Westmead ho-
i spital), redovni
i je profesor

: Univerziteta u

i Sidneju (Uni-

1996, a doktorirao
12 godina kasnije
na univerzitetu No-
vog Juznog Velsa
(University of New :
South Wales) s te-
mom "Patofizio-
loski mehanizmi
koji uzrokuju
amiotrofi¢nu la-
teralnu sklero-
zu

n

Profesor je
vrSavanjem i
istrazivackim
radom, da bi

i univerzitetu. Clan je mno-
gih australijskih i svet-
skih

: nauc¢nih i istrazivackih

i udruzenja i organizacija,

od kojih izdvajamo ¢lan-

stvo u prestiznoj Austra-

lijskoj akademiji za medi-
cinu i zdravstvo.

Doprinos nauci
Razgovor sa Ostojom

i Vuci¢em smo vodili u pri- i
i jatnom ambijentu Darling !
¢ Harbora u Sidneju, krsta-
C i redi kroz razne teme - od

nastavio sa usa- i pnau¢nih otkrica s kojima
i je upoznat, preko onih

i koja su njegova li¢na, pa

i sve do znacaja obrazova-

¢ kontinentu.

i m Mozete li da objasnite
i neurolo$ku bolest koja je
vasa uza specijalnost?

- Re¢ je o retkom obo-
ljenju koje se zove amio-
trofi¢na lateralna sklero-
za ili skraceno ALS. Ona

pripada grupi neurolo-
$kih bolesti koje uglav-
nom uklju¢uju neuro-
ne, odnosno nervne
Celije koje kontrolisu

s ovom bole$cu je taj
§to je progresivna, §to
zna
i da se vremenom

ju.
= U éemu se ogle-

Zivanju?

- Sa jo$ nekoliko
kolega bio sam u
manyjini, da se tako
izrazim, kada je re¢
o tome odakle poti-
¢e ova bolest. Nai-

: me, mi smo bili migljenja
: da ova bolest u stvari na-
staje u mozgu, a ne u sa-
mim misi¢ima, kako je

i tvrdila ve¢ina drugih ko-
lega. Nakon detaljnog is-
trazivanja, dosli smo do

i zakljucka da su inicijatori
bolesti ipak u mozgu.

m Koji su uzroci bolesti?

- To je dobro pitanje, ali
i potpun odgovor vam na
i zalost ne mogu dati. Istra-
i zivanjima je utvrdeno da
i su ovom oboljenju skloni
i sportisti, posebno oni koji
i udaraju glavom loptu.

H

kao $to su hodanje, ru- :

kovanje, govor, pokreti : ti nion razvoi?
vilice. Najveci problem 1nj ZVOj?

i ¢in stres za mozak 1

voljne misi¢ne pokrete

i ¢in zivota 1 ishrane. Veo-
i ma je bitno da se ne pre-
i teruje u jelu i picu, da se
simptomi pogorsava- i izbegava alkohol, cigarete,
. i bilo kakvi opijati i da se
i §to manje konzumira hra-
da vas doprinos istra- | 1@ Koja nije primerena za
¢ ovdasnju klimu. Tu mi-
i slim na svu hranu koju
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i Ne preterujte

Inacaj vere za
nasv zajednicu

= Sta biste iz vaseg ugla -
kao naucnik, a istovremeno i
clan srpske zajednice, izdvojili
kao najznacajnije?

- Pre svega moram da nagla-
sim vaznost obrazovanja na ni-
vou nauke, ali takode i religije.
Pravoslavlje je za mene, kao i za

sve clanove srpske zajednice u
Australiji, od nemerljivog
znacaja i vazno-

mogudi faktor koji
utice na razvoj bole-
sti u poznom dobu.
Generalno mislje-
nje nauke je da su
uzroci nastanka
ALS jos uvek ne-
poznati.

v jelu i picu

m lako uzrocnici sti.
praktiéno nisu poznati,ima- ; .|;dac
: te li preporuku kako spreci- :

i teZe vari.

L. i m Koji su simptomi, a ka-
- Pre svega su vaznina- : yye su posledice amiotro-
ficne lateralne skleroze?

- Malaksalost misica pre
svega u rukama i nogama,
zatim problemi s govo-
rom, gutanjem i disanjem
kao i "susenje" misica koje
prati napredovanje bole-
sti. ALS je, kao $to smo
¢ pomenuli, progresivna

_ Profesor sa porodicom i prijateljima
na ceremoniji dodele doktorata
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