
du`e zatvorene, kako na doma}em, tako
i na me|unarodnom planu.

Ono {to bi moglo da se desi jeste da
bi paso{i o vakcinaciji mogli da po-
mognu qudima koji su dobili izuze}e
od zabrane putovawa u inostranstvo,
da u bliskoj budu}nosti ne}e biti u
obavezi da idu u hotelski karantin
po povratku u Australiju.

Kao {to je poznato, u ovom mo-
mentu svi putnici koji sti`u u Au-
straliju su u obavezi da pro|u
obavezni dvonedeqni hotelski
karantin, bez obzira na status
vakcinacije.

Paso{i ne va`e u Australiji
Paso{i o vakcinaciji slu`i}e iskqu~ivo

za me|unarodna puto-
vawa, a ne za

ulazak u
re-

stora-
ne ili obavqawe
drugih aktivnosti u samoj
zemqi, kad se ubla`e ograni~ewa
kretawa.

Digitalni sertifikati o vakcinaciji su
ve} dostupni u Australiji i gra|ani mogu

da ih preuzmu na mobilni telefon ili
da se prona|e na internetu putem

Mediker naloga.
U ovom trenutku, me|u-
tim, sertifikati su samo

dokaz da ste primili
jednu ili obe doze.

T. OSTOJI]
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U VREMENU VELIKE KRIZE

Zdravqe je
najva`nije

U vremenima velikih kriza najva`ni-
je je sa~uvati zdravqe, pre svega
mentalno, ali i svako drugo jer,

kako stvari stoje, sve u stvari polazi od
toga kako se ose}amo.

Sve nekako mo`emo kupiti, ali zdra-
vqe - te{ko! Kad vidite da se ne{to desi,
nemojte `uriti sa zakqu~kom da znate
ko i {ta je uzrok nekog doga|aja, zla,
rata ili ozbiqne krize.

Va`no je da ne kr{imo zakone ovoze-
maqske, ali je isto tako va`no da se dr-
`imo principa bo`ije pravde i pravi~no-
sti bili religiozni ili ne.

Uloga novca
Ima jedna drevna, biblijska izreka,

koja u originalu ka`e: "Novac je uzrok
svega zla na svetu." Nekim ~udom svi
prevodi su sinhronizovano to prepravi-
li u "Qubav prema novcu je uzrok svih
zala na svetu." 

Dugo sam razmi{qao o
originalnoj izjavi i do-
{ao do zakqu~ka da je
ona u stvari istinita,
te da je najverovat-
nije mewana iz
prakti~nih razloga,
pre svega radi vla-
dara toga vremena i
wihovih interesa.

Do{ao sam do za-
kqu~ka da je novac
stvarno uzrok sveg zla. Ne
zna~i to da je novac zlo sam
po sebi jer novac ima vi{e, uglavnom
korisnih funkcija, ali gotovo sam sigu-
ran da je sve zlo {to postoji upravo
zbog novca.

Kad dubqe razmislimo, nema nekog
konflikta, neke krize, rata, ve}eg pro-
blema, a da iza toga ne stoji neko ko
ima materijalne koristi, dakle novac.

Lekovi le~e simptome
Danas za gotovo sve bolesti mawe-vi-

{e ima leka, ali je pitawe koliko je "ispla-
tivo" da se isti otkrije jer, gledano iz per-
spektive pomenute biblijske izreke u
originalu, izgleda da je isplativije proda-
vati lekove koje le~e simptome, nego ot-
kloniti uzroke i stvarno izle~iti ~oveka.

Veoma je va`no da se pridr`avate
uputa i saveta lekara, mislim na regi-

strovane lekare. Ipak, svi imate po jed-
nog lekara koji je najvi{e zainteresovan
da budete zdravi, samo jednog lekara
koji vas najboqe poznaje, samo jednog
lekara koji sve zna o vama.

Poga|ate - taj lekar ste vi sami. Naj-
vi{e dakle mo`ete sami sebi pomo}i i to
tako da radite na sopstvenom imunite-
tu, da se kre}ete {to vi{e, da se dru`ite i
smejete {to vi{e, da idete da spavate pre
pono}i, da pazite {ta i koliko pijete i je-
dete, a posebno da pazite da ne{to ne
jede vas.

Doktori - nekad i sad
Nekada je razgovor najboqi lek, a po-

sebno ako je razgovor sa nekim autori-
tetom, s poznatim doktorom, sa nekim
kome verujemo.

Problem novijeg vremena jeste da je
taj razgovor mawe-vi{e i{~ezao. Neka-

da je bilo, kada odete kod dokto-
ra, pored pitawa {ta nije u re-

du, doktor bi obavezno
uzeo slu{alice pa poslu{ao

plu}a, stavqao onaj
hladni metalni deo na
le|a, slu{ao srce, tra`io
da duboko di{ete pa da
zadr`ite dah pa da ka-
`ete: "Aaa." 

Onda bi vam izmerio
pritisak, za svaki slu~aj,

ali {to je najva`nije poraz-
govarao bi sa vama, nekako bi

se posvetio, pokazao interesova-
we. Gotovo po pravilu bismo se ose}ali
boqe ve} tokom razgovora, a pogotovo
posle odlaska iz ordinacije.

A danas? Danas su se stvari dosta
promenile. ^ast izuzecima, ali danas
kada do|ete u doktorsku ordinaciju
uglavnom se prvo re{ava pla}awe, jo{
na prijemnici. Potom u|ete kod dokto-
ra koji sedi za stolom i ne{to pi{e. Po-
gled skoro ni ne di`e, samo ne{to pi{e.

Mo`da padne tu neki pozdrav, neki
dobar dan, ali skoro da se pogled ne di-
`e, a bogami i doktor nastavqa da sedi.
Onda vas u nekom trenutku pita {to ste
do{li, {ta vam treba i dok po~nete da go-
vorite razloge svog dolaska doktor o~i-
gledno ne slu{a i opet nastavqa da pi{e
ili se bori s kompjuterom, {tampa~em,
porukama na telefonu, ko zna ~ime.

x Pazite 
{ta pijete i

jedete, a posebno
pripazite da 

ne{to ne jede
vas

PI[E: Milan VLA[I]

m2ilan

Policija proverava
status vakcinacije

U Novom Ju`nom Velsu policija je ve}
najavila da }e proveravati status vakcina-

cije, kad se potpuno vakcinisanim qudima
dozvoli da ponovo po~nu da se okupqaju.

Plan je tako|e da se vakcinacija protiv
kovida ukqu~i u postoje}u aplikaciju za pri-

javqivawe Servisa Novog Ju`nog Velsa
(Service NSÝ), kako bi se na lokacijama ubu-

du}e lak{e proveravalo da li je neko vakcini-
san ili ne, kao i ko je izuzet od vakcinacije.

O~ekuje se da }e druge dr`ave i teritorije
slediti ovaj primer, ali ve}ina jo{

uvek radi na implementa-
ciji plana.

Poslodavcima je preporu~eno da za-
posleni i daqe rade od ku}e ukoliko je
to mogu}e. Me|utim, ve} sad je naja-
vqeno da ukoliko bude i samo jedan ak-
tivan slu~aj u nekom regionu, ta oblast

ide u minimalni karantin od 14 dana.
Najavqeno je i da }e biti revidirane

smernice o izolaciji za bliske i mogu}e
kontakte koji su potpuno vakcinisani, a
detaqi }e biti poznati u oktobru.

Ugostiteljski
objekti u

Sidneju bi}e
otvoreni od 
18. oktobra

Kovid paso{i 
za putovanje 

u inostranstvo
uskoro dostupni


