
veznoj vakcinaciji
putnika. S druge strane, svi za-
posleni u ovoj kompaniji koji su
direktnom kontaktu s drugim
qudima dobili su nalog da se
vakcini{u do 15. novembra. Re~
je o pilotima, ~lanovima posa-
da, kao i o radnicima na aero-
dromu.

Ostatak zaposlenih, pre svih
administrativci i drugi slu`beni-
ci koji rade u kancelarijama,
imaju rok do marta idu}e godi-
ne da prime dve doze vakcine.

S obzirom na to da sve zavisi
od stope vakcinisanih Australi-
janaca, postavqa se pitawe koli-
ko je ova dr`ava zaista daleko
od famoznih 80 posto i otvara-
wa granica. Prema podacima
Ministarstva zdravqa od 15.
septembra, u Australiji je dve

doze vakcine primilo tek 43,9
odsto gra|ana starijih od 16 go-
dina.

Na to treba dodati i 25,2 od-
sto wih koji su do sada primili
jednu dozu i ~ija se revakcinaci-
ja o~ekuje tokom narednih os-
am nedeqa.

Drugim re~ima, do sredine
novembra je realno o~ekivati da
u celoj zemqi bude 70 odsto
vakcinisanih. Mo`e li se preo-
stalih 10 procenata, odnosno jo{
oko dva miliona vakcinisanih
qudi, dosti}i do sredine decem-
bra, ostaje da se vidi. E. V. 
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Kreatori svoje
budu}nosti

K ada vas doktor upita o istorijatu neke bole-
sti u porodici, najboqe da ga promenite.
Dugo sam razmi{qao mo`e li se ovako ne-

{to napisati, a da se ne pogre{i. Pro~itajte nasta-
vak, pa zakqu~ite sami.

Svima savetujem da se pridr`avaju uputstava i
saveta doktora, osim kada doktor predvidi ne{to
negativno, kada ka`e, ne daj bo`e, da za ne{to
nema leka.

To nije ta~no, ma kakav autoritet da je u pita-
wu. Dok god je neko `iv, ima leka. Ako nekome
doktor ka`e ne{to negativno, da mu da neki su-
moran rok, predvidi najgori mogu}i scenario,
najverovatnije se tu ne radi ni o kakvom predvi-
|awu, ve} o ne~emu mnogo gorem, radi se o
kreaciji.

Najboqi na~in da se predvidi budu}nost jeste
da se ista kreira. Zamislite scenu kada neko sa
toliko autoriteta, kao {to logi~no imaju doktori,
starijem pacijentu ka`e: "Ostalo vam je jo{ tri
meseca `ivota." 

To je toliko stra{no i pogre{no da
nemam re~i. Ve}ina pacijenata u
takvoj situaciji doktora poslu{a
i na`alost bude tako. Zato jo{
jednom, poslu{ajte doktora,
osim ako vam predvidi ne{to
lo{e - tada ne slu{ajte, tada
preuzmite komandu.

Ovaj tekst je parafrazirawe
stavova profesora Brusa Lip-
tona, vode}eg stru~waka u
epigenetici, a ima za ciq da vas
"naoru`a" znawima da u odre|e-
nim trenucima pomognete sebi i
naprosto - ozdravite.

Ljudsko telo je ma{ina
S materijalne ta~ke gledi{ta, qudsko telo je

ma{ina, koja je, kao i Svemir sastavqeno od fi-
zi~ke supstance. Kada je neka ma{ina kompliko-
vana, najboqi na~in da razumemo kako ista
funkcioni{e jeste da je rastavimo na delove.

Ti sastavni delovi, kada se radi o qudskom te-
lu su }elije. To su gra|evinski blokovi na{eg tela.
Ako }elije kreiraju `ivot, postavqa se pitawe {ta
je to {to kontroli{e }elije. Godine 1953. dupli he-
liks ili zavojnica su predstavqeni svetu. Ovaj
koncept je baziran na demonstraciji iz 1944. da
je DNK molekul koji kontroli{e karakter organi-
zma.

Taj koncept nije ba{ bio razumqiv sve dok,
skoro deceniju kasnije, Yejms Vatson i Fransis
Krik nisu rasvetlili strukturu molekule DNK
kao dupli heliks (zavojnica). Godine 1958. Krik
je do{ao do ne~ega {to se zove centralna dogma,
a koja u stvari opisuje wegovu hipotezu.

Tu se tvrdi da informacija u biologiji ide samo
u jednom pravcu, startuje od DNA, zatim ide do
RNA {to je kopija gena i to ide u protein. Dakle,
qudsko telo je protein.

Centralna dogma
Postavqa se pitawe mo`e li protein i}i u obr-

nutom smeru i mewati DNA? Prema centralnoj
dogmi ne mo`e. Prema tom mi{qewu, mi ne-
mamo kontrolu nad na{im genima koji dakle
kontroli{u nas i mi ne kontroli{emo wih.

Ipak, kako re~e otac epigenetike, profesor Lip-
ton, kada pogledamo definiciju re~i dogma do-

lazimo da frapantnog tuma~ewa da je to
uverewe bazirano na nekom ube|e-

wu, a ne na nau~noj ~iwenici.
Dakle, {ta je to centralna dog-

ma? To je ube|ewe, a ne nau-
ka. Fransis Krik je ponudio
hipotezu i svi su je prihvatili
i ona je postala istina samo
zato {to su je svi, ili preci-
znije re~eno, ogromna ve}i-
na medicinskih stru~waka

prihvatila za istinu.
Od svog prvog objavqiva-

wa, centralna dogma je bila i
jo{ uvek jeste u medicinskim

uybenicima.
Ali to naprosto nije istina! Nije istina

jer prema tome proizilazi da smo mi `rtve na{ih
gena, ali istina je potpuno suprotna jer mi ni-
smo `rtve , mi smo gospodari.

Ako pogre{no verujemo da mi ne kontroli{e-
mo svoje `ivote, mi smo onda potpuno razoru-
`ani i neza{ti}eni.

U narednom broju }emo nastaviti ovu temu,
a ovde samo mala anegdota nekoga ko misli da
sve {to se de{ava oko wega u stvari nema veze sa
wim.

Pao ~ovek sa sedmog sprata zgrade. Okupila
se masa qudi, a on polako ustaje, otresa pra{inu.
Pitaju ga qudi zabrinuto {ta se desilo, a on im
mirno ka`e: "Nemam pojma, upravo sam sti-
gao." 

x Kada je 
neka ma{ina 

komplikovana, 
najboqi na~in da 

je razumemo 
jeste da je 
rastavimo
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Za digitalne deklaracije 75 miliona
Savezna vlada radi na razvoju digitalnih grani~nih propusnica

za putnike koji idu u inostranstvo. Bez ovog dokumenta, koji }e
se zvati digitalna putni~ka deklaracija (DPD), ne}e biti mogu} ni
izlazak iz zemqe, kao ni ulazak.

Tehnolo{ka kompanija Accenture je dobila posao vredan 75 mi-
liona dolara, da napravi digitalne propusnice koje }e 
zameniti sada{we fizi~ke putni~ke karti-
ce za ulazak u dr`avu.

Planirane linije
Kvantas je za sredinu de-

cembra najavio letove prema
Londonu, Los An|elesu, Hono-
luluu, Singapuru i Tokiju, dok
}e Er Kanada leteti za Vanku-
ver, a Fiyi Ervejz za Nadi. Evo
i prvih planiranih linija:

18. DECEMBAR
Sidnej - London 

Melburn - London

Sidnej - Los An|eles 

Sidnej - Vankuver

Sidnej - Singapur

Melburn - Singapur

19. DECEMBAR
Melburn - Los An|eles

Brizbejn - Los An|eles

Brizbejn - Singapur

Sidnej - Tokio

Sidnej - Fiyi

20. DECEMBAR
Sidnej - Honolulu

Za Fiyi 
ve} u novembru

Avio-kompanija Fiyi ervejz
tako|e je po~ela da zakazuje
prve komercijalne letove za Au-
straliju. U wihovoj ponudi su
~ak i letovi sredinom novem-
bra, po{to program vakcinacije
u ovoj zemqi napreduje zna~aj-
nom stopom.

Dr`avni organi Fiyija naja-
vquju da }e uslov za ulazak
inostranih putnika u Fiyi biti
dve primqene doze vakcine
protiv kovida, negativan PCR
test, kao i da putnik bude iz ze-
mqe koja je na "zelenoj listi"
Vlade Fiyija.


