
Pandemija kovida i stroge mere za-
kqu~avawa u Sidneju i Melburnu ve}
su otkazale na desetine tradicionalnih
doga|aja u zajednici. Izuzetak nije ni
Dan gr~ko-srpskog pravoslavnog i kul-
turnog prijateqstva, koji je ove godine
po 27. put trebalo da se odr`i u Sidne-
ju, u Crkveno-{kolskoj op{tini Sveti ar-

hi|akon Stefan u Ruti
Hilu.

"S velikim `aqewem objavqujemo da
je otkazan 27. dan gr~ko-srpskog pra-
voslavnog i kulturnog prijateqstva, koji
je trebalo da se odr`i u nedequ, 26.
septembra. Ve} drugu godinu zaredom
smo primorani da otka`emo manife-
staciju zbog va`e}ih zdravstvenih mera
u Novom Ju`nom Velsu. Kada se to
pro{le godine prvi put dogodilo, nadali
smo se da }emo ove godine biti u prili-
ci da odr`imo ovaj tradicionalni doga-
|aj, ali to na`alost nije bilo mogu}e",
navodi se u saop{tewu koje su potpisa-

li koordinatori manifestacije Dimi-
trios Kametopulos i Milorad

Gajin.
Organizatori su najavili
da je 27. dan gr~ko-srp-

skog pravoslavnog 
i kulturnog pri-
jateqstva sada

zakazan za
kraj septem-

bra 2022.
godine.

E. V.
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Znawe 
je mo}

K ada se trenira slon, jo{ kao bebu ve-
`u ga za nogu s jakim kanapom. Bez
obzira na to kako sna`no povu~e ka-

nap, ne mo`e da ga prekine i da se oslo-
bodi. Slon kona~no, nakon mnogo bezu-
spe{nih poku{aja, do|e do zakqu~ka da se
kanap ne mo`e prekinuti. Kada slon izra-
ste u "grdosiju" od tri-~etiri metra visine i
preko pet tona te`ine, jednostavnim sta-
vqawem kanapa oko wegove noge on se
ve`e za odre|eno mesto. Iako bi sada mo-
gao jednostavno da prekine bilo kakav
kanap, slon je ube|en da to nije mogu}e
jer je od malih nogu limitiran u apsolut-
nom ube|ewu da je taj kanap nemogu}e
prekinuti i to vi{e nikada i ne poku{a.

Mudre re~i profesora Liptona
U svetlu razvoja na{ih `ivota i spozna-

ja, mogli bismo da se zapitamo koje nas
to pri~e iz mladosti i verovawa
dr`e ~vrsto i mo}no u
podsvesnom uverewu
koje nas spre~ava da
ispoqimo svoj
pravi potencijal,
svoje stvarne
sposobnosti?
Programirani
smo u uvere-
wu da je na{a
`ivotna sudbi-
na zape~a}ena
tako {to smo na{
gen stekli iz ko-
lekcije gena na{ih
roditeqa i predaka.

Jesmo li dakle imali
sre}e da nasledimo gene zdra-
vqa i vitalnosti ili smo primaoci lo{ih ge-
na koji izazivaju Alchajmerovu bolest,
kardiovaskularnu bolest ili rak? Prema re-
~ima profesora Liptona, a na osnovu
ozbiqnih istra`ivawa, ne postoji gen koji
izaziva rak. Kao i na primeru slona, pored
nasle|ivawa gena mi tako|e sti~emo uve-
rewa odnosno percepcije koje potpuno
nesvesno preuzimamo u periodu do sed-
me godine `ivota. Kona~no se do{lo do
zakqu~ka da ove podsvesne percepcije
kontroli{u preko 95 odsto na{ih `ivotnih
iskustava.

Od 1990. nova nauka - epigenetika -
nagla{ava da okolina, i {to je jo{ va`nije,
na{a percepcija okoline kontroli{u na{u
genetsku aktivnost. Znawe, odnosno spo-
znaja je mo}, a nedostatak spoznaja je ne-
dostatak mo}i i slabost. Jednostavno, "po-

gre{na pretpostavka" u stvari je nedosta-
tak mo}i.

Geni ne nose bolest
Dok se nauka `estoko trudi i ula`e svo-

ju te`wu u identifikovawe defektnih gena,
samo oko jedan procenat bolesti je zapra-
vo posledica gena. Do sada je utvr|eno da
je ~ak 90 odsto bolesti posledica stresa,
na~ina `ivota i razmi{qawa i wihovih uti-
caja na aktivnost na{eg organizma.

Vaqana je pretpostavka da je preostalih
devet procenata nedefinisanih uzroka bo-
lesti vi{e posledica stresa nego gena, dakle
slobodno mo`emo zakqu~iti da preko 95
odsto bolesti nema nikakve veze s nasle-
|em, s genima na{ih predaka, ve} s ne~im
na {ta mi imamo presudan uticaj.

Re{ewe krize u zdravstvu nije u ulaga-
wu vi{e novca u procenu genetskog koda.
Javnost bi trebalo da bude "reprogrami-

rana" znawem uticaja epigenetike
u na{im `ivotima, a time bi

zdravstvena kriza bukvalno
nestala. Po{to smo u sta-

wu da kontroli{emo svo-
je okru`ewe i na{e per-
cepcije istoga, kako
epigenetska nauka
osvetqava, mi nismo
`rtve na{eg nasle|a ve}
gospodari na{e genet-
ske i svake druge sudbi-

ne, koju mo`emo na-
zvati i sudbinom na{eg

pona{awa.
Dakle, slede}i put kada vas

doktor puno pita o istoriji bole-
sti u va{oj porodici, zna}ete za{to

morate da promenite doktora. Ipak, pre
nego potra`ite drugog doktora, pro~itajte
slede}u pri~u.

Savet doktora 
Do|e ~ovek kod jednog beogradskog

doktora u ordinaciju i `ali mu se kako je
nervozan, kako se stalno sva|a sa `enom,
pa pita za savet {ta da radi. "Nema proble-
ma", ka`e doktor "pe{a~ite dnevno 15 do
20 kilometara i sigurno }e vam biti boqe i
ne}ete se sva|ati sa `enom." Pro{lo nekih
20 dana kada doktoru zazvoni telefon.
"Halo", javqa se pacijent. "O to ste Vi", iz-
nenadi se doktor i upita ga da li se i daqe
sva|a sa `enom. "Ne, nikako", ka`e paci-
jent zadihano. "Pa, to je super, a kako je
ona?" upita doktor. "Nemam pojma, dok-
tore, ja upravo ulazim u Budimpe{tu!"

x Utvr|eno je 
da je ~ak 90 odsto
bolesti posledica 

stresa, na~ina `ivota 
i razmi{qawa i 

wihovih uticaja na 
aktivnost na{eg 

organizma

PI[E: Milan VLA[I]

m2ilanDAN GR^KO-SRPSKOG PRIJATELJSTVA NE]E 
BITI ODR@AN NI OVE GODINE

hov nestanak iz sme{taja u Pertu, po{to
je policija do{la na adresu u Klaverdejlu
da ih proveri. Usledila je potraga u koju
je ukqu~eno pra}ewe wihovih mobilnih
telefona putem aktivnih aplikacija. Ubr-
zo su locirani u blizini mesta Leonora,
gde su i uhap{eni.

Kada su privedeni kod sebe nisu imali
potvrde o testirawu na kovid, {to su ta-
ko|e bili u obavezi da poseduju. Bal-
mfort je policiji navodno rekao da su
shvatili da nemaju dovoqno novca da

plate 14 dana u privatnom sme{ta-
ju, pa su "odlu~ili da rizikuju" i da
odu po automobil u Esperans, kako
bi putem krenuli nazad prema Kvin-
slendu. Udaqenost od Esperansa do
Brizbejna je blizu 3.800 kilometara,
odnosno oko 40 sati neprekidne vo-
`we?!

Paru iz Kvinslenda je odbijen zahtev
za kauciju i oni }e morati da se pojave
na sudu 6. oktobra, nakon {to "odslu`e"
karantin u zatvoru.E. V. 

Restrikcije otkazale 
bratsku sve~anost

Magistratski
sud u 

Kalgurliju

Crkva Svetog 
arhi|akona 
Stefana u 
Ruti Hilu


